
 
 

 

 
«Γραφεία  Νομικής  και  Διοικητικής  υποστήριξης  υπηκόων  τρίτων  χωρών  που  διαβιούν 
νόμιμα στην χώρα» 
 

Δελτίο Τύπου 
 
Είσαι νόμιμος μετανάστης στη χώρα; 
 
Θέλεις: 

• Να  ενημερωθείς  για  θέματα  που  αφορούν  την  άδεια  παραμονής  σου  και  της 
οικογένειας σου; 

• Να ενημερωθείς για το εργόσημο και άλλα εργασιακά θέματα; 
• Να ρωτήσεις για θέματα πολιτογράφησης; 
• Να μάθεις για τη νομοθεσία κατά των διακρίσεων και τα δικαιώματα σου; 
• Να μάθεις για ευκαιρίες εκπαίδευσης ή κατάρτισης; 

 
Ο  Εκπαιδευτικός  Οργανισμός  ΑΚΜΩΝ  Α.Ε.  σε  συνεργασία  με  την  ΜΚΟ  PRAKSIS,  το  ΚΕΚ 
ΙNTEGRATION  και  το  Ελληνικό  Φόρουμ  Μεταναστών  ξεκινούν    από  τις  20 Mαρτίου    τη 
λειτουργία    Ειδικών  Γραφείων  για  την  ενημέρωση  των  πολιτών  τρίτων  χωρών  σε  Αθήνα, 
Πειραιά, Θεσσαλονίκη, Πάτρα, Ηράκλειο, Ιωάννινα, Λαμία, Ρόδο, Χίο, Δράμα και Τρίπολη. 
 
Τα  γραφεία  μπορούν  να  υποστηρίζουν  εξατομικευμένες  υποθέσεις  αλλά  και  να 
ενημερώνουν σε ομάδες κοινότητες μεταναστών εντός της Περιφέρειας δράσης τους. 
 
Οι  συνεργάτες  των  Γραφείων  του  Δικτύου  Νομικής  και  Διοικητικής  ενημέρωσης  πολιτών 
τρίτων  χωρών    θα  σου  απαντήσουν  σε  όλες  τις  απορίες  και  θα  σε  στηρίξουν  στις 
συναλλαγές σου με τη δημόσια διοίκηση. 
 
Γραφείο Αθήνας 1: 

Εκπαιδευτικός Οργανισμός ΑΚΜΩΝ ΑΕ 
Ευτυχίας 12‐14, 11251, Αθήνα, Τηλ: 210‐86910056 ‐034, email: contact@mighelp.net.  
Ωράριο Λειτουργίας: καθημερινά 10.00 – 18.00 

 
Γραφείο Αθήνας 2: 
       ΜΚΟ PRAKSIS  Παιωνίου 5, Αθήνα 
       Τηλ: 210‐ 8213704, email: info@praksis.gr 
       Ωράριο Λειτουργίας: καθημερινά 09.00 ‐ 17.00 
 
Γραφείο Θεσσαλονίκης: 

ΜΚΟ PRAKSIS 
Αρκαδιουπόλεως 1 & Αγ. Δημητρίου, Θεσσαλονίκη, τηλ. 2310‐556145 
Ωράριο Λειτουργίας: καθημερινά 09.00 – 20.00 
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Γραφείο Ρέντη: 

Εταιρεία Έρευνας & Επικοινωνίας ΚΕΚ ΑΕ Μακρυγιάννη 43, 18233, Αγ. Ιωάννης Ρέντης, 
Τηλ: 210‐8838914 και 210‐4932705 email: contact@mighelp.net.  
Ωράριο Λειτουργίας: καθημερινά 10.00 – 20.00 
 

 
Γραφείο Πάτρας: 
      ΜΚΟ PRAKSIS 
      Κοραή 40 και Καραϊσκάκη 
      Τηλ. 2610‐321933 
      Ωράριο λειτουργίας: Τετάρτη: 15.00‐21.00, Παρασκευή: 16.00‐20.00, 
      Σάββατο, Κυριακή: 8.00‐18.00 

 
Γραφείο Ηρακλείου: Εκπαιδευτικός Οργανισμός ΑΚΜΩΝ ΑΕ (στο ΚΕΚ ΕΥΡ. ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ) 
      Θερίσσου 93 
      Tηλ: 2810‐318300 email: info@europrospect.gr.  
      Ωράριο Λειτουργίας:  
      ΔΕΥΤΕΡΑ ‐ ΤΕΤΑΡΤΗ ‐ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 09:00 ‐ 18:00                                
      ΤΡΙΤΗ ‐ ΠΕΜΠΤΗ 12:00 ‐ 20:00 
 
 
Γραφείο Ιωαννίνων: 
      Νικοπόλεως 59‐61 
      Τηλ/φαξ: 26510‐30338, Εmail:  ioandep(at)otenet.gr 
      Ωράριο Λειτουργίας: 09:00 ‐ 18:00 

 
Γραφείο Λαμίας: Εκπαιδευτικός Οργανισμός ΑΚΜΩΝ ΑΕ (στο ΚΕΚ ΔΙΑΓΟΡΑΣ) 
      Κύπρου 57 
      Τηλ: 22310‐44957 email: diaglam@otenet.gr.  
      Ωράριο Λειτουργίας: 12:00 ‐ 20:00 
 
Γραφείο Ρόδου: Εκπαιδευτικός Οργανισμός ΑΚΜΩΝ ΑΕ (στο ΚΕΚ ΔΙΑΓΟΡΑΣ) 
     Γεωργίου Σεφέρη 70 
     Τηλ: 22410‐67078 email: kek12@otenet.gr.  
     Ωράριο Λειτουργίας:  
     Δευτέρα‐Τετάρτη‐Παρασκευή:10.00‐13.00 &16.00‐21.00 

Τρίτη – Πέμπτη 9.00‐17.00 
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Κέντρο Ενημέρωσης Δράμας:  
Εκπαιδευτικός Οργανισμός ΑΚΜΩΝ ΑΕ ,  
 
    Δαμασκηνού & Αναστασίου Μακρή, 
     Τηλ: 25210‐48370 email: drama@akmon.edu.gr 
     Ωράριο Λειτουργίας:  
    ΔΕΥΤΕΡΑ ‐ ΤΕΤΑΡΤΗ – ΠΕΜΠΤΗ  10:00 – 14:00                                
    ΤΡΙΤΗ ‐ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 17:00 ‐ 21:00 
 
Κέντρο Ενημέρωσης Τρίπολης:  
Εκπαιδευτικός Οργανισμός ΑΚΜΩΝ ΑΕ ,  
       Μουτζουροπούλου & Αθανασίου Κοτσιάνη 
       Τηλ: 2710‐224658 Τηλ : 2710‐224658 email: tripoli@akmon.edu.gr 
       Ωράριο Λειτουργίας: 10:00 – 14:00  & 17:00 – 20:00 
 
Κέντρο Ενημέρωσης Χίου: Εκπαιδευτικός Οργανισμός ΑΚΜΩΝ ΑΕ (στην Εταιρεία Έρευνας & 
Επικοινωνίας ΚΕΚ ΑΕ) 
     Επαρχ. οδός Χίου – Αγ. Γεώργιου Συκούση , Οικισμός Ζυφιά 
     Τηλ: 22710‐78440 email: chios@kekeee.gr. 
     Ωράριο Λειτουργίας: 10:00 – 14:00   
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