
 
ΈΜΦΥΛΗ ΒΙΑ:   
Κάθε μορφή βίας εναντίον κάποιου προσώπου, 
που συμβαίνει εξαιτίας του φύλου ή σεξουαλικού 
του προσανατολισμού. 

 

 

H ΒΙΑ μπορεί να είναι: 
• ΨΥΧΟΛΟΓΙΚΗ: Προσβολές, φωνές, βρισιές, κατηγορίες χωρίς λόγο, 

άσκηση κριτικής, απειλές, καταστροφή προσωπικών αντικειμένων, 
έλλειψη ελευθερίας και απομόνωση από το οικογενειακό ή φιλικό της 
περιβάλλον, απαγόρευση δραστηριοτήτων, ζήλια. 

• ΣΩΜΑΤΙΚΗ: Χτυπήματα, κλωτσιές, στέρηση τροφής και νερού. 

• ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗ: Σεξουαλική παρενόχληση, χειρονομίες, βιασμός. 

• ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ: Απαγόρευση εργασίας, απαγόρευση πρόσβασης σε 
χρήματα και σε τραπεζικούς λογαριασμούς. 

 

«Η βία δεν είναι ιδιωτική υπόθεση.  
Είναι ένα έγκλημα και πρέπει να καταγγέλλεται.» 

 
 Αν είσαι θύμα έμφυλης βίας ή γνωρίζεις κάποιον που είναι 

θύμα βίας, μην περιμένεις να γίνει το χειρότερο... 
Μίλα άμεσα με κάποιον που μπορεί να βοηθήσει: 

• Γενική Γραµµατεία Ισότητας των Φύλων (Γ.Γ.Ι.Φ.): τηλεφωνική γραµµή 
SOS: 15900, e-mail: sos15900@isotita.gr 
• Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλληλεγγύης (Ε.Κ.Κ.Α.):  
Τηλεφωνική Γραµµή SOS: 197  
• Γραφείο Ισότητας Δήµου Αθηναίων: τηλ.: 210 5244657, e-mail: 
isotita@cityofathens.gr  
• Κέντρο Έρευνας για θέματα Ισότητας (Κ.Ε.Θ.Ι.): τηλ. 210 3898000 
 


